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Désignation
Dénomination : foyer
Précision sur la dénomination : Foyer d'accueil

Compléments de localisation
Milieu d'implantation : bâti dense
Références cadastrales :

Historique
Fondée en 1852, l’Union Chrétienne des Jeunes Gens de Paris a pour vocation de soustraire les jeunes hommes « aux
dégradations physiques, morales et intellectuelles où peuvent les entraîner certaines tentations de la vie parisienne » en leur
proposant diverses activités, les encourageant à devenir des citoyens responsables. Affiliée à la Young Men's Christian
Association (YMCA) dont elle reproduit le modèle, l’UCJG de Paris entend en effet développer un programme à la fois
social, éducatif et sportif. En 1888, incitée par Pierre de Coubertin à créer un « gymnase-club » à Paris, l’UCJG décide de
faire construire un foyer dédié à l’accueil de ses membres et aux activités qu’elle promeut. Inauguré en 1893, il accueille
cette même année le tout premier match de basket joué en Europe. Le basket est alors un sport naissant, inventé deux
années plus tôt par James Naismith au sein de l’école normale de la YMCA de Springfield, dans le Massachusetts et dont
le gymnase a inspiré celui de la rue de Trévise.
Le complexe de l’UCJG de Paris est le premier complexe français à réunir gymnase et piscine couverts, pistes d’escrime
et de jeu de quille, foyer d’hébergement, salles de cours, salle polyvalente (aujourd’hui le théâtre Trévise), réfectoire,
bibliothèque et bureau d’aide sociale. Il est l’œuvre de l’architecte et Grand Prix de Rome Émile Bénard (1844-1929), qui
se rend d’abord aux États-Unis afin d’étudier le modèle des YMCA et en appliquer les principes d’hygiène, d’adaptabilité
et de fonctionnalité. Bénard doit aussi s’appuyer sur les plans du premier lauréat du concours d’architecture, Charles Schulé
(1865-1935), qui avait opté pour une structure de fer et fonte, afin de pouvoir aménager de vastes espaces modulables.
Si le choix de cette ossature métallique explique la rapidité de la construction (11 juin 1892 – 7 mai 1893), celle-ci
permet surtout de cloisonner les espaces librement, de gagner de la place et de faire pénétrer la lumière pour une meilleure
salubrité. Inspiré du modèle américain, le gymnase est doté d’une mezzanine périphérique aménagée en piste de course. Il
sert également de terrain de basket, malgré les deux poteaux centraux nécessaires pour soutenir la structure. Le gymnase
et la piscine reçoivent enfin la lumière grâce aux planchers de dalles de verre.
Le gymnase de l’UCJG est à ce jour la plus ancienne salle de basket au monde. La majorité des espaces conserve d’ailleurs
toujours ses dispositions d’origine, ce qui confère au complexe de l’UCJG une grande authenticité bien que l’édifice
connaisse quelques extensions dès 1913 et soit transformé en hôpital militaire provisoire au début de la Première Guerre
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mondiale. En raison de son originalité et de sa rareté, ce complexe social, éducatif et sportif est inscrit au titre des
monuments historiques en 1994. Depuis 2018, il fait l’objet d’une grande campagne de restauration et de mise aux normes.

Période(s) principale(s) : 4e quart 19e siècle ()
Dates : 1892 (daté par source), 1893 (daté par source)
Auteur(s) de l'oeuvre : Emile Bénard (architecte, attribution par source)

Statut, intérêt et protection
Protections : inscrit MH, 1994/09/09

Inscription de l'immeuble dans sa totalité.

Statut de la propriété : propriété d'une association
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Foyer de l'Union Chrétienne
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YMCA. Bassin de la piscine.
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Foyer de l'Union Chrétienne des
Jeunes Gens de Paris, YMCA. Piste

de courses à l'étage du gymnase.
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Foyer de l'Union Chrétienne des
Jeunes Gens de Paris, YMCA.

Gymnase. Lieu du premier
match de basket-ball en France.
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Foyer de l'Union Chrétienne
des Jeunes Gens de Paris,

YMCA. Façade postérieure.
Phot. Stéphane Asseline
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Foyer de l'Union Chrétienne des
Jeunes Gens de Paris, YMCA. Vue

sur le bassin et les poutres métalliques
de soutènement dans le sous-sol.

Phot. Stéphane Asseline
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Foyer de l'Union Chrétienne des
Jeunes Gens de Paris, YMCA.

Verrière sur la salle de spectacles.
Phot. Stéphane Asseline
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Dossiers liés
Dossiers de synthèse :
Les architectures des sports en Ile-de-France (IA00141472)
Gymnases, stades couverts et salles omnisports (IA93001071)
Oeuvre(s) contenue(s) :
 
Auteur(s) du dossier : Jessy Jouan, Stéphanie Guilmeau, Tiphaine Gruson
Copyright(s) : (c) Région Ile-de-France - Inventaire général du patrimoine culturel
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Foyer de l'Union Chrétienne des Jeunes Gens de Paris, YMCA. Gymnase.
 
 
IVR11_20217501109NUC4A
Auteur de l'illustration : Stéphane Asseline
Date de prise de vue : 2021
(c) Stéphane Asseline, Région Île-de-France
communication libre, reproduction soumise à autorisation
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Foyer de l'Union Chrétienne des Jeunes Gens de Paris, YMCA. Parquet du gymnase avec appareils de gymnastique.
 
 
IVR11_20217501124NUC4A
Auteur de l'illustration : Stéphane Asseline
Date de prise de vue : 2021
(c) Stéphane Asseline, Région Île-de-France
communication libre, reproduction soumise à autorisation
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Foyer de l'Union Chrétienne des Jeunes Gens de Paris, YMCA. Barres de suspension dans le gymnase.
 
 
IVR11_20217501122NUC4A
Auteur de l'illustration : Stéphane Asseline
Date de prise de vue : 2021
(c) Stéphane Asseline, Région Île-de-France
communication libre, reproduction soumise à autorisation
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Foyer de l'Union Chrétienne des Jeunes Gens de Paris, YMCA. Bassin de la piscine.
 
 
IVR11_20217501128NUC4A
Auteur de l'illustration : Stéphane Asseline
Date de prise de vue : 2021
(c) Stéphane Asseline, Région Île-de-France
communication libre, reproduction soumise à autorisation
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Foyer de l'Union Chrétienne des Jeunes Gens de Paris, YMCA. Piste de courses à l'étage du gymnase.
 
 
IVR11_20217501105NUC4A
Auteur de l'illustration : Stéphane Asseline
Date de prise de vue : 2021
(c) Stéphane Asseline, Région Île-de-France
communication libre, reproduction soumise à autorisation
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Foyer de l'Union Chrétienne des Jeunes Gens de Paris, YMCA. Gymnase. Lieu du premier match de basket-ball en
France.
 
 
IVR11_20217501116NUC4A
Auteur de l'illustration : Stéphane Asseline
Date de prise de vue : 2021
(c) Stéphane Asseline, Région Île-de-France
communication libre, reproduction soumise à autorisation
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Foyer de l'Union Chrétienne des Jeunes Gens de Paris, YMCA. Façade postérieure.
 
 
IVR11_20217501139NUC4A
Auteur de l'illustration : Stéphane Asseline
Date de prise de vue : 2021
(c) Stéphane Asseline, Région Île-de-France
communication libre, reproduction soumise à autorisation
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Foyer de l'Union Chrétienne des Jeunes Gens de Paris, YMCA. Vue sur le bassin et les poutres métalliques de
soutènement dans le sous-sol.
 
 
IVR11_20217501131NUC4A
Auteur de l'illustration : Stéphane Asseline
Date de prise de vue : 2021
(c) Stéphane Asseline, Région Île-de-France
communication libre, reproduction soumise à autorisation
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Foyer de l'Union Chrétienne des Jeunes Gens de Paris, YMCA. Verrière sur la salle de spectacles.
 
 
IVR11_20217501138NUC4A
Auteur de l'illustration : Stéphane Asseline
Date de prise de vue : 2021
(c) Stéphane Asseline, Région Île-de-France
communication libre, reproduction soumise à autorisation

21 juillet 2026 Page 12


